
“คนไทเลย พ้นจน 1ดี 4มี” 
 

 จังหวัดเลยได้ด ำเนินกำรขับเคล่ือนกำรขจัดควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกช่วงวัยอย่ำงยั่งยืนตำมหลัก
ปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง โดยได้จดัต้ังศูนย์อ ำนวยกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำงยั่งยืน
ตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียงจงัหวัด (ศจพ.จ.) และ ศจพ. ระดับต่ำง ๆ รวมถึงทีมพ่ีเล้ียงเพ่ือท ำหน้ำท่ี
ติดตำมดูแลครวัเรอืนอย่ำงใกล้ชดิแบบ Intensive Care  นอกจำกน้ียังได้ “ประกำศวำระจงัหวัดเลย” เพ่ือผนึก
ก ำลังทุกภำคส่วนรว่มกันบูรณำกำรช่วยเหลือครวัเรอืนยำกจนของจังหวัดกระบ่ีให้พ้นจำกสภำพปัญหำ และมี
คุณภำพชีวติท่ีดีข้ึน โดยได้ก ำหนด Model กำรขับเคล่ือนกำรขจัดควำมยำกจนฯ ภำยใต้ Motto “คนไทเลย      
พ้นจน 1ดี 4มี”  
 
สรุปผลกำรด ำเนินงำนขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำงยัง่ยืนตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง  
จงัหวัดเลย ประจ ำปี ๒๕๖๖                                                
        จงัหวัดเลย มีกลุ่มเป้ำหมำยกำรด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรขับเคล่ือนกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่ง
วัยบนฐำนข้อมูลเชงิประจักษ์ ในปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ประกอบด้วย กลุ่มเป้ำหมำยเรง่ด่วน (คนท่ีตกเกณฑ์ 
MPI) จ ำนวน ๓,๑๑๗ ครวัเรอืน ๑๑,๑๖๙ คน แยกเป็นคนท่ีมีบัตรสวัสดิกำรแห่งรฐั จ ำนวน ๒,๓๓๔ ครวัเรอืน 
๔,๑๗๒ คน และคนท่ีไม่มีบัตรสวัสดิกำรแห่งรฐั จ ำนวน ๗๘๓ ครวัเรอืน ๖,๙๙๗ คน ปัจจุบันด ำเนินกำรแล้ว 
๓,๑๑๗ ครวัเรอืน คิดเป็นรอ้ยละ ๑๐๐  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Model กำรขับเคล่ือนกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำงยัง่ยืน 
ตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง จงัหวัดเลย 

 

 
 

กำรด ำเนินงำนตำม Model “คนไทเลย พ้นจน 1ดี 4มี”  ด ำเนินกำรผ่ำนกลไกขับเคล่ือน ศจพ.จ./ศจพ.อ. ท้ัง 14 
อ ำเภอ รว่มกับทีมปฏิบัติกำรต ำบล/ทีมพ่ีเล้ียง และภำคีเครอืข่ำยท้ัง 7 ด้วยกำรใชข้้อมูลจำก TPMAP Logbook 
กำรติดตำมสอบถำมตำมหลัก 4ท ดูแลครวัเรอืนอย่ำงใกล้ชดิแบบ Intensive Care เพ่ือก ำหนดแนวทำงให้ควำม
ช่วยเหลือผ่ำนทีมพ่ีเล้ียงท่ีได้แต่งต้ังจ ำนวน 305 ทีม ตำมสภำพมิติปัญหำ และติดตำมประเมินผลครวัเรอืน
เป้ำหมำย เพ่ือให้ครวัเรอืนเป้ำหมำยเรง่ด่วน 3,117 ครวัเรอืน ได้รบักำรช่วยเหลือและพัฒนำคุณภำพชวีติท้ัง 5 
มิติ ตำมระบบ  TPMAP Logbook ครบรอ้ยละ 100  
 

ผลกำรด ำเนินงำน 
กำรเติมเต็มข้อมูลในระบบ TPMAP 

(เพ่ือให้ข้อมูลมีควำมพรอ้ม ถูกต้อง และใช้งำนได้ เช่นกำรท่ีทีมพ่ีเล้ียงลงพ้ืนท่ีรว่มกับครวัเรอืนในกำรวเิครำะห์
สภำพปัญหำและหำแนวทำงแก้ไข พบว่ำมีครวัเรอืนท่ีจะต้องให้ควำมชว่ยเหลือ จ ำนวน ๓,๑๑๗ ครวัเรอืน (มำจำก
ครวัเรอืนต้ังต้น บวก ครวัเรอืนตกหล่นท่ีตก MPI  ลบ เสียชวีติ และย้ำยออก) 

๕๐๒ ๑,๓๗๐

๓๙๔ ๑,๒๐๑

๖๕๓ ๓,๐๘๔

๑,๙๐๖ ๖,๖๙๐

๒,๓๒๓ ๒,๓๕๑ ๒,๓๒๓



 
ศจพ.จ.เลย/ศจพ.อ.รว่มแก้ไขปัญหำระดับครวัเรอืน/บุคคล 
( ๑ ครวัเรอืนสำมำรถตกเกณฑ์ได้หลำยมิติ/หลำยปัญหำ) 

 

มิติสุขภำพ มีจ ำนวน ๕๐๒ ครวัเรอืน ๑,๓๗๐ คน  ส่วนใหญ่ประกอบอำชพีเกษตรกรรม พบว่ำ ประสบ
ปัญหำปวดหลัง กระดูกหรอืเก่ียวกับกล้ำมเน้ือ สำเหตุมำจำกกำรท ำงำนหนัก พักผ่อนไม่เพียงพอ วัยชรำมีรำ่งกำย
เส่ือมโทรมและมีผู้ป่วยติดเตียง วธิกีำรแก้ไขให้หม่ันออกก ำลังกำยเป็นระยะ นวดกล้ำมเน้ือ ให้มีเวลำพักผ่อนโดยไม่
โหมงำนหนัก หน่วยงำนท่ีรว่มบูรณำกำรให้ควำมช่วยเหลือทีมอำสำสมัครสำธำรณสุขมูลฐำนหมู่บ้ำน ทีมแพทย์
สำธำรณสุขอ ำเภอ/จงัหวัด 

มิติควำมเป็นอยู่ มีจ ำนวน ๓๙๔ ครวัเรอืน ๑,๒๐๑ คน  ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม พบว่ำ 
ประสบปัญหำบ้ำนเรอืนทรุดโทรมไม่มีปัจจยัซอ่ม/สรำ้งใหม่ บำงส่วนเชำ่ท่ีพักอำศัย สำเหตุมำจำกไม่มีท่ีดินเป็นของ
ตัวเองหรอืมีไม่เพียงพอส ำหรบัท่ีอยู่อำศัยส ำหรบัครวัเรอืนขยำย วธิีกำรแก้ไขบูรณำกำรช่วยเหลือโดยล ำดับ
ควำมส ำคัญครวัเรอืนท่ีจ ำเป็นต้องซอ่มแซมเพ่ือให้พักอำศัยอยู่ได้อย่ำงอยู่รอด พอเพียง ส่วนกำรสรำ้งท่ีพักให้ม่ันคง
ท้ังหลังผ่ำนหน่วยงำนท่ีรว่มบูรณำกำรให้ควำมชว่ยเหลือจำกกำชำดจงัหวัด ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมมนุษย์
ของจงัหวัด รว่มกับหน่วยงำน GLO และ พอช.  

มิติด้ำนกำรศึกษำ มีจ ำนวน ๖๕๓ ครวัเรอืน ๓,๐๘๔ คน  ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรมและ
รบัจ้ำงท่ัวไป พบว่ำบำงส่วนไม่ได้ศึกษำต่อหลังจบกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน ท ำให้ทำงเลือกในกำรประกอบอำชีพจ ำกัด
วธิกีำรแก้ไขรว่มบูรณำกำรทีมพ่ีเล้ียงส่งต่อให้ กศน. ในรำยท่ีประสงค์ศึกษำเพ่ิมเติมหรอืประกอบอำชีพเสรมิตำม
หลักสูตรท่ีสนใจ และฝึกอบรมด้ำนอำชพีเพ่ิมเติมกับส่วนรำชกำรในพ้ืนท่ี เชน่ ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอ เกษตร
อ ำเภอ กศน.และองค์กรปกครองท้องถ่ิน 

มิติด้ำนรำยได้ มีจ ำนวน ๑,๙๐๖ ครวัเรอืน ๖,๖๙๐ คน  ส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรมและ
รบัจำ้งท่ัวไป พบว่ำครวัเรอืนส่วนใหญ่มีผู้สูงอำยุ ท่ีไม่สำมำรถท ำงำนได้ ส่วนวัยแรงงำนมีทักษะด้ำนอำชพีน้อย ท ำให้
มีข้อจ ำกัดในด้ำนกำรประกอบอำชีพ วธิกีำรแก้ไขรว่มบูรณำกำรเน้นชอ่งทำงเลือกในกำรประกอบอำชีพเสรมิตำม
หลักสูตรต่ำง ๆ ท่ีสนใจ และฝึกอบรมด้ำนอำชพีเพ่ิมเติมกับส่วนรำชกำรในพ้ืนท่ี ส่งเสรมิกำรออมในแหล่งทุนชุมชน 
เชน่ ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอ เกษตรอ ำเภอ กศน. องค์กรปกครองท้องถ่ิน และส ำนักงำนพัฒนำฝีมือแรงงำน 
เป็นต้น 

มิติด้ำนกำรเข้ำถึงบรกิำรรฐั มีจ ำนวน ๕ ครวัเรอืน ๑๕ คน  ส่วนใหญ่ประกอบอำชพีเกษตรกรรมและ
รบัจำ้งท่ัวไป พบว่ำครวัเรอืนส่วนใหญ่มีผู้สูงอำยุ ป่วยติดเตียง ท่ีไม่สำมำรถท ำงำนได้ บำงรำยยังไม่มีบัตรสวัสดิกำร 
วธิกีำรบูรณำกำรหน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องส่งต่อให้ควำมชว่ยเหลือด้ำนกำรข้ึนทะเบียนเพ่ือให้ได้รบัสิทธสิวัสดิกำรของรฐั 
เช่น บัตรผู้พิกำร กำรช่วยเหลือส่งต่อผู้ป่วยและกำรดูแลผู้ป่วยติดเตียง อย่ำงสม่ำเสมอ รว่มกับทีมอำสำสมัคร
สำธำรณสุขมูลฐำนหมู่บ้ำน ทีมแพทย์สำธำรณสุขอ ำเภอ/จงัหวัด ส ำนักงำนพัฒนำสังคมและควำมม่ันคงของมนุษย์
จงัหวัด เป็นต้น 

กิจกรรมทีใ่ห้กำรชว่ยเหลือครวัเรอืน 

1.กำรบรหิำรจัดกำรชีวติ โดยบูรณำกำรกำรมีส่วนรว่มของส่วนรำชกำร หน่วยงำนภำครฐัท่ีเก่ียวข้อง 
ภำคเอกชน เข้ำมำชว่ยหนุนเสรมิครวัเรอืนยำกจนในกำรแก้ไขปัญหำของตัวเอง โดยกำรบรหิำรจดักำรใน ๓ ส่วน 
คือ 1)กำรบรหิำรจดักำรชวีติของครวัเรอืนยำกจนเอง 2)กำรสนับสนุนจำกชุมชนท่ีครวัเรอืนยำกจนด ำเนินชวีติอยู่ 
ในส่วนน้ีชุมชน จะต้องเข้ำมำมีส่วนร่วมในกำรช่วยครัวเรอืนยำกจนในกำรพัฒนำชีวติด้วยควำมเอ้ืออำร ี
แลกเปล่ียนเรยีนรูว้ถีิ กำรด ำเนินชีวติ 3)กำรบูรณำกำรส่วนรำชกำรท่ีเก่ียวข้อง องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 
ภำคเอกชน เพ่ือรว่มมือกันแก้ไขปัญหำโดยยึดครวัเรอืนยำกจนเป็นเป้ำหมำย ยึดเข็มทิศชวีติหรอืแผนท่ีชวีติ เป็น
แนวทำงกำรด ำเนินงำน  

 
 
 



   2.กำรลงพ้ืนท่ีตรวจเยี่ยมครวัเรอืนตกเกณฑ์ จปฐ. ปี 2565 และครวัเรอืนตกเกณฑ์ MPI ในระบบ 
TPMAP ปี 2566 เพ่ือให้ควำมช่วยเหลือโดยบูรณำกำรแผนงำนโครงกำรและบุคลำกร เกิดกำรขับเคล่ือนกำร
แก้ไขปัญหำควำมยำกจนและลดควำมเหล่ือมล้ำพรอ้มกับกำรพัฒนำคนทุกชว่งวัย ตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
   3. ลงพ้ืนท่ีสนับสนุนกำรด ำเนินงำนขับเคล่ือนกำรขจัดควำมยำกจน ด้วยกลไกกำรขับเคล่ือนของ
คณะกรรมกำรพัฒนำสตรจีงัหวัด ส่วนรำชกำร/องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เจำ้หน้ำท่ีส ำนักงำนพัฒนำชุมชน และ
คณะกรรมกำรพัฒนำสตรอี ำเภอในพ้ืนท่ี ตรวจเย่ียมและมอบถุงยังชพีให้กับครวัเรอืนยำกจนท่ีตกเกณฑ์ 

 
ตัวอย่ำงกิจกรรมให้ควำมช่วยเหลือโดย ศจพ.อ.  :  ภำพถ่ำยกำรลงพ้ืนท่ีก ำกับ ติดตำมกำรด ำเนินงำน

ตำมแผนกำรปฏิบัติงำนกำรขับเคล่ือนกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำงยั่งยืนตำมหลักปรชัญำ
ของเศรษฐกิจพอเพียง ในอ ำเภอนำแห้ว ซึง่เป็นเขตอ ำเภอชำยแดนและอยู่ในพ้ืนท่ีทุรกันดำร 

        

       
 

        
 

        
 ทีมปฏิบัติกำรต ำบลและทีมพ่ีเล้ียง อ ำเภอนำแห้ว ติดตำมกำรลงพ้ืนท่ีตรวจสอบข้อมูล เก็บข้อมูล 
สอบถำมปัญหำจำกครวัเรอืน และให้กำรชว่ยเหลือเบ้ืองต้น  

พรอ้มก ำกับติดตำมกำรด ำเนินงำนกำรขับเคล่ือนกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำง
ยั่งยืนตำมหลักปรชัญำของเศรษฐกิจพอเพียง ของทีมปฏิบัติกำรต ำบล  

   



    
        
         

           
 
                 
            
       

      
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตัวอย่ำงกิจกรรมให้ควำมช่วยเหลือโดย ศจพ.อ.  :  ภำพถ่ำยกำรลงพ้ืนท่ีก ำกับ ติดตำมกำรด ำเนินงำน
ตำมแผนกำรปฏิบัติงำนกำรขับเคล่ือนกำรขจดัควำมยำกจนและพัฒนำคนทุกชว่งวัยอย่ำงยั่งยืนตำมหลักปรชัญำ
ของเศรษฐกิจพอเพียง ของทีมปฏิบัติกำรต ำบล/ทีมพ่ีเล้ียง ในอ ำเภอปำกชม ซึง่เป็นเขตอ ำเภอชำยแดนและอยู่ใน
พ้ืนท่ีทุรกันดำร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ครวัเรอืนตัวอย่ำงกิจกรรมกำรให้ควำมชว่ยเหลือ 
 ครวัเรอืนนำงเฉลิม  แก้วช้ำง บ้ำนโนนศิลำ 
หมู่ท่ี 4 ต ำบลท่ำสวรรค์ อ ำเภอนำด้วง จังหวัดเลย มี
ปัญหำด้ำนสุขภำพ อำชีพและรำยได้ เป็นเหตุให้ไม่
สำมำรถประกอบอำชพีเกษตรกรรมหรอืใชแ้รงงำนได้ 
ท้ังยังมีผู้สูงอำยุในครวัเรอืน ทีมปฏิบัติกำรต ำบลและ

ทีมพ่ีเล้ียงจงึสนับสนุนให้เข้ำรว่มกิจกรรมฝึกอำชพีเสรมิ เชน่ 
กำรปลูกพืชผักสวนครวั กำรเล้ียงสัตว์เพ่ือกำรบรโิภค กำร
ท ำไข่เค็มและกำรท ำขนมหวำน เพ่ือชดเชยรำยได้จำกกำรค้ำ
ขำยแทนกำรท ำงำนด้ำนกำรเกษตร โดยบูรณำกำรรว่มกับ
หน่วยงำนภำคีท้ัง ๗ ในพ้ืนท่ี ปัจจุบันสำมำรถเล้ียงชพีและมี
รำยได้สม่ำเสมอ จำกกำรปลูกพืชผักสวนครวัและเป็ดไก่ 

จ ำหน่ำย รวมท้ังกำรถนอมอำหำรเพ่ือกำรบรโิภคและจ ำหน่ำย เช่น กำรท ำหน่อไม้ดอง กำรท ำไข่เค็ม ขนมหวำน 
เป็นรำยได้เสรมิเดือนละ ๒,๐๐๐ - ๓,๐๐๐ บำท เล้ียงสมำชกิในครวัเรอืนให้อยู่รอดได้อย่ำงพอเพียง 
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ภำคส่ือมวลชน และภำคประชำชนในกำรให้ควำมชว่ยเหลือครวัเรอืนเป้ำหมำยท้ัง ๓,๑๑๗ ครวัเรอืน  หน่วยงำนได้
ลงไปด ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรให้ควำมชว่ยเหลือครบแล้วทุกครวัเรอืน โดยผลสัมฤทธิข์องกิจกรรม พบว่ำ 
  1. สำมำรถแก้ไขปัญหำได้แล้ว ๓,๑๑๗ ครวัเรอืน 
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  4. ยังไม่สำมำรถแก้ไขปัญหำได้ - ครวัเรอืน 
 ท้ังน้ีกำรแก้ไขปัญหำควำมยำกจนจะต้องด ำเนินกำรอย่ำงต่อเน่ืองโดยเฉพำะอย่ำงย่ิงจังหวัด ได้
มอบหมำยให้ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนจงัหวัดเลย ส ำนักงำนพัฒนำชุมชนอ ำเภอ (ศจพ.อ.) ทุกอ ำเภอรว่มกับทีมพ่ี
เล้ียง ได้รบัผิดชอบในกำรดูแลครวัเรอืนเป้ำหมำยอย่ำงใกล้ชดิเพ่ือรบัทรำบข้อมูลและน ำไปก ำหนดแนวทำงกำรให้
ควำมชว่ยเหลือให้บรรลุเป้ำหมำย “อยู่รอด พอเพียง ยั่งยืน” ต่อไป 
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